
PS MS GS CP CE1 CE2 CM1 CM2 6ème 5ème 4ème 3ème

* 2 éducateurs avec les groupes de maternelles

LEGENDE : Activité sportive Activité culturelle Activité environnement

Théâtre cycle 2 : bases séances 1 et 2 puis impro guidée séance 3

Théâtre cycle 3 : bases séance 1, impro séance 2 puis scène séance 3

DBL Ball

Flu flu

Sports de plage (beach soccer et spikeball)

Roller

Fun archery

Vélo

Laser biathlon

Tir à l'arc

BMX

Escalade

Roller hockey

Flag rugby

Sarbacane

Mini club athlé

Escal'arbres

Escrime

Mini yoga

Draisienne

Unihockey

Sports d'opposition

Connecté par nature, l'interdépendance

VTT

Quidditch

Run & bike orientation

Nature dans tous les sens

Auprès de mon arbre

Raid

Course d'orientation (parc du Jau)

Listes des activités pratiquées et encadrées au sein du Centre Bouëssé La Garenne

Jusqu'à 15 

participants

1h30

Initiation aux gestes qui sauvent

Cycle robotique (6 séances d'1h30, supplément 20€/élève)

Les arts du cirque (possibilité cycle ou séance de 3h)*

Eco rando marche propre (ou séance 3h avec jeu sur le tri sélectif)

Papier recyclé

Petites bêtes (entre mars et octobre)

Cuisine sauvage

Théâtre découverte (possibilité cycle sur 3 séances)

3h

Jusqu'à 30 

participants

Jusqu'à 15 

participants

La boire source de vie : la biodiversité en eau douce

Capoeira (1h pour les PS)

Kinball (15 participants pour les maternelles)

Tchoukball

Balade patrimoine

Poull ball

Football citoyen

Ultimate

Planète enjeux

Escape Game : La planète en alerte

Multi sports de raquettes

Torball

Jusqu'à 30 

participants

Découverte multi handisports


